Peligros Ocultos en el Hogar para
Personas Mayores de 65 ainos
Tome medidas de seguridad

Las personas mayores de 65 afios corren un mayor
riesgo de muerte relacionada con productos

de personas en Estados Unidos llegan ‘
a salas de emergencia cada afio por
. i 16% o
lesiones relacionadas con productos. L 71%
Porcentaje de la poblacién Porcentaje de las

muertes relacionadas
con productos

RIESGOS MEDIDAS DE SEGURIDAD

Instale pasamanos en ambos lados de

Las caidas son la causa mas i
cualquier escalera en su casa.

comun de lesiones y muertes _'ﬁ

en las personas mayores. & Mantenga las escaleras bien iluminadas y libres
~=_ de obstéaculos.

@ muertes .
>¢ 1 80 por afio p- % - Retire las alfombras sueltas, los cables y otros

elementos con los que se pueda tropezar.
lesiones

m 1 5 M frs;tiquaaia:n Instale barras de sujecién y superficies
( ) . antideslizantes en el baio.

emergencias

Instale detectores de humo en todos los niveles
de la casa, en cada dormitorio y afuera de cada

mas probabilidades
3 5X de morir en
N " un incendio - ;
area de dormir.

4 mayor tasa de
4’ 14 mortalidad por No use ropa suelta al cocinar en la estufa.
incendio de ropa

hgamiento

5 D -
: : La mayoria de las muertes
vinculadas a piscinas, tinas

de baiio y spas. ® No nade solo.
@ estimado de
x muertes por afo
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